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1 – Du RC individuel au RC collectif

HISTORIQUE DU RC

▪ Le raisonnement clinique :

- concept utilisé depuis très longtemps par les médecins

- adapté aux IDE depuis quelques années

L’ASD travaillant en collaboration avec l’IDE, il doit avoir le même
raisonnement clinique pour permettre une véritable coordination
dans leur travail et favoriser la qualité des soins,

Cette qualité de soins est la résultante d’un partage de 
raisonnements cliniques de l’équipe pluridisciplinaire
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1 – Du RC individuel au RC collectif
LE RC

▪ C’est un processus mental (qui ne se voit pas)

▪ Il débute à partir d’indices existant chez le patient (signes,
symptômes…)

▪ Puis il est confronté aux connaissances cliniques

▪ Ce qui permet de produire de nouvelles informations en
émettant des hypothèses et en essayant de les confirmer ou de
les infirmer

▪ Cela permet d’être dans une démarche reflexive et non passive

▪ Elle met du sens à son observation, à son soin et à ses
transmissions
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1 – Du RC individuel au RC collectif
LE RC

▪ Processus intellectuel d’analyse basé sur :

➢ Des connaissances de la pathologie, des risques et des 
complications en lien

➢ Observation clinique de la personne : regard attentif, oreille
fine, sens éveillés

➢ Questionnement professionnel : raisonnement hypothético-
déductif (émettre des hypothèses et pouvoir les infirmer ou les 
confirmer grâce aux connaissances et à l’observation clinique)
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1 – Du RC individuel au RC collectif

LE RC

▪ Il permet de poser un jugement clinique :

➢ Identifier les problèmes de santé de la personne

➢ De proposer des interventions de soins

➢ Réaliser des actions de soins adaptées
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1 – Du RC individuel au RC collectif

LE RC

▪ Comment ?

C’est une suite d’étapes ordonnées :
➢ Raisonnement clinique :

➢ observation, collectes d’indices, interprétation, énoncé d’un 
problème ou formulation d’hypothèse de problème, données
suffisantes ? Recherche de données supplémentaires ?

➢ La démarche de soins :

➢ méthode de résolution de problèmes adaptés aux soins
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2 – Du RC à la démarche de soins
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2 – Du RC à la démarche de soins
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2 – Du RC à la démarche de soins

10

DEFINITION SOINS AIGUS

→ soins réalisables 
exclusivement par un 
professionnel de santé
→ soins dispensés dans une 
unité à caractère sanitaire et 
dans le cadre d'une prise en 
soin par une équipe pluri-
disciplinaire
→ soins dispensés durant la 
phase aigüe d'un état de 
santé
→ collaboration avec l'IDE 
(rôle prescrit de l'IDE)

SOINS COURANTS
dits “ de la vie quotidienne ”

→ soins initialement 
réalisables par la personne 
elle-même ou par l'aidant
→ les soins sont liés à un état 
de santé stabilisé ou à une 
pathologie chronique 
stabilisé
→ sous le contrôle de l'IDE
(rôle propre de l'IDE)
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2 – Du RC à la démarche de soins
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LES SOINS COURANTS
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2 – Du RC à la démarche de soins

12

LES SOINS COURANTS
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SOINS COURANTS
dits “ de la vie quotidienne ”

→ soins initialement réalisables par la personne
elle-même ou par l'aidant

→ les soins sont liés à un état de santé stabilisé
ou à une pathologie chronique stabilisé

→ sous le contrôle de l'IDE
(rôle propre de l'IDE)



2 – Du RC à la démarche de soins
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LES SOINS COURANTS : 4 étapes :

- PREMIERE ETAPE : L’analyse de la situation :

❖ Observation du patient :

→ Q Q O Q C C P

❖ Regrouper et identifier les informations :

→ Observations + recueil de données

→ grille des capacités restantes

❖ Cibler les manifestations de perte d’autonomie du patient :

→ tableau des manifestations de la perte d'autonomie → SOINS 
COURANTS
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2 – Du RC à la démarche de soins
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LES SOINS COURANTS : 4 étapes :

- DEUXIEME ETAPE : L’elaboration du plan de soins :

❖ Fixer des objectifs de soins :

Pallier à un BF perturbé

Prévenir un risque associé

❖ Planifier des actions de soins pour répondre aux objectifs fixés :

Actions préventives, curatives, de surveillance…
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2 – Du RC à la démarche de soins
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LES SOINS COURANTS : 4 étapes :

- TROISIEME ETAPE : La mise en œuvre des actions de soins

- QUATRIEME ETAPE : L’évaluation des résultats en vue des réajustements
nécessaires

❖ Savoir évaluer les actions mises en place

❖ Savoir les réajuster si l’objectif n’a pas été atteint
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2 – Du RC à la démarche de soins
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2 – Du RC à la démarche de soins
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2 – Du RC à la démarche de soins
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2 – Du RC à la démarche de soins

19

EN SITUATION DE SOINS AIGUS :
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2 – Du RC à la démarche de soins
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EN SITUATION 

DE SOINS AIGUS :
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SOINS AIGUS

→ soins réalisables exclusivement par un professionnel de 

santé

→ soins dispensés dans une unité à caractère sanitaire et 

dans le cadre d'une prise en soin par une équipe pluri-

disciplinaire

→ soins dispensés durant la phase aigüe d'un état de santé

→ collaboration avec l'IDE (rôle prescrit de l'IDE)



2 – Du RC à la démarche de soins
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EN SITUATION DE SOINS AIGUS : 4 étapes :

- PREMIERE ETAPE : L’analyse de la situation :

❖ 1/ Observation du patient

❖ 2/ Regrouper et identifier les informations

❖ 3/ Identifier les problèmes réels ou potentiels en lien avec la maladie
en collaboration avec l’IDE et ou le médecin : Jugement Clinique

→ SOINS AIGUS

❖ 4/ Cibler les manifestations de perte d’autonomie du patient :

→ tableau des manifestations de la perte d'autonomie

→ SOINS COURANTS
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2 – Du RC à la démarche de soins
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EN SITUATION DE SOINS AIGUS : 4 étapes :

- PREMIERE ETAPE : L’analyse de la situation :

❖ 1/ Observation du patient :

→ Recueil de données

❖ 2/ Regrouper et identifier les informations :

→ Observations + recueil de données

→ grille des capacités restantes

❖ 3/ SOINS AIGUS

❖ 4/ SOINS COURANTS
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2 – Du RC à la démarche de soins
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2 – Du RC à la démarche de soins

Centre de formation Simon Rousseau - Version 5 : 02.04.2024



25

2 – Du RC à la démarche de soins
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2 – Du RC à la démarche de soins

Centre de formation Simon Rousseau - Version 5 : 02.04.2024



2 – Du RC à la démarche de soins
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EN SITUATION DE SOINS AIGUS :

❖ Identifier les problèmes réels ou potentiels en lien avec la maladie en
collaboration avec l’IDE et/ou le médecin

(Jugement Clinique)

→ SOINS AIGUS

❖ Les problèmes réels

❖ Les problèmes potentiels = Les risques des SC

Complications liées à l’hospitalisation

Complications engendrées par le diagnostic

Méthodologie

→  Problème … lié à … se manifestant par …
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2 – Du RC à la démarche de soins
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EN SITUATION DE SOINS AIGUS : 4 étapes :

- DEUXIEME ETAPE : L’elaboration du plan de soins :

❖ Fixer des objectifs de soins :

Surveiller et traiter en équipe pluridisciplinaire

→  un problème réel

Surveiller et prévenir en équipe pluridisciplinaire

→  un problème potentiel

❖ Planifier des actions de soins pour répondre aux objectifs fixés
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2 – Du RC à la démarche de soins
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2 – Du RC à la démarche de soins



2 – Du RC à la démarche de soins
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EN SITUATION DE SOINS AIGUS : 4 étapes :

- TROISIEME ETAPE : La mise en oeuvre des actions de soins

- QUATRIEME ETAPE : L’évaluation des résultats en vue des réajustements

nécessaires

❖ Savoir évaluer les actions mises en place

❖ Savoir les réajuster si l’objectif n’a pas été atteint
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2 – Du RC à la démarche de soins
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Rappel certification module 3
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